
การศึกษาระบาดวิทยา ลักษณะทางคลินิก ปจจัยที่มีผลตอการรอดชีวิตและปจจัยเสี่ยงตอการเสียชวิีตของ

ภาวะปอดอักเสบชนิดรุกรานจากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลสัในผูปวยเด็กของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

พงษชนก เหมือนประสาท 

 

หลักการและทีม่า: ภาวะปอดอักเสบจากการติดเชื้อราชนิดรกุรานจากเชื้อ Aspergillus species หรือโรคinvasive 

pulmonary aspergillosis หรอืโรค IPA นับเปนโรคแทรกซอนที่สําคัญในผูปวยเดก็ที่มีภูมิคุมกันบกพรอง โดยเฉพาะ

ผูปวยที่ไดรับยาเคมีบําบัดและผูปวยที่ไดรับยากดภูมิคุมกันเปนเวลานานอยางตอเนื่อง เพราะมรีายงานอัตราตายสูง แม

ปจจุบันจะมีความกาวหนาในการตรวจวินิจฉัย และการรักษามากขึ้นก็ตาม จากการทบทวนรายงานการศึกษาที่ผานมายัง

ไมพบการศึกษาในประเทศไทยที่รายงานขอมูลทางระบาดวิทยาของ IPA ในผูปวยเดก็ไทย 

วัตถุประสงค: เพื่อศึกษาระบาดวิทยา และปจจัยที่สงผลตอการรอดชีวิตและปจจัยเส่ียงตอการเสียชีวิตของภาวะปอด

อักเสบชนิดรุกราน  จากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลัส  ในผูปวยเดก็ของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

วิธีการทําการวจิัย: เปนการศึกษายอนหลังโดยเก็บขอมูลจากเวชระเบียนในผูปวยเดก็อายุตัง้แต 0-18 ป ที่ไดรับการ

วินิจฉัยภาวะปอดอักเสบชนิดรกุรานจากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลัส  แลววิเคราะหขอมลูดวยสถิติเชงิพรรณนาเพื่อ

ทราบขอมูลทางระบาดวิทยา และสถิติวิเคราะหเพื่อทราบปจจัยที่สงผลตอการรอดชีวิต และปจจัยเส่ียงตอการเสียชีวิตที่ 

30 และ 90 วัน 

ผลการวจิัย:  พบผูปวยเดก็ไดรับการวินิจฉัยภาวะปอดอักเสบชนิดรุกรานจากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลัสจํานวน 12  

ราย โดยเปนเพศชายรอยละ 58.3 ผูปวยทั้งหมดเปนผูปวยโรคมะเร็งโลหิตวทิยา มีอัตราตายภายใน 1 ปเปนรอยละ 90 

จากสถิตวิิเคราะหพบวา ผูปวยที่มีภาวะระบบหายใจลมเหลวตองชวยหายใจดวยเครือ่งชวยหายใจ หรือมีภาวะ acute 

respiratory distress syndrome หรือตองยายไปสังเกตอาการในหอผูปวยกมุารเวชวกิฤติมคีวามเส่ียงตอการเสียชีวิต

ภายใน 30 วัน ภายหลังการวินจิฉัยภาวะปอดอักเสบชนิดรุกรานจากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลัส  มากกวากลุมที่ไมมี

ปจจัยดงักลาวโดยมีคา Odds ratio 1.97 (1.09-3.54) อยางมนีัยสําคัญทางสถิต ิ

สรุป:  ภาวะภาวะปอดอักเสบชนิดรุกรานจากเชื้อราสายพันธุแอสเปอรจิลลัสเปนโรคที่มีอัตราตายสูงมากในผูปวยเดก็

โรคมะเร็งโลหิตวิทยา การรักษาอยางทันทวงทรีวมทัง้การประคับประคองไมใหเกิดภาวะระบบหายใจลมเหลว อาจชวยลด

อัตราการเสียชวีิตภายหลังการวินิจฉัยได 
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Objectives: To describe epidemiology and clinical characteristics and identify risk factors associated 

with survival and mortality of invasive pulmonary aspergillosis, IPA in children at Phramongkutklao 

Hospital 

Methods: Retrospective descriptive study was performed using data collected by chart review of pediatric 

patient with diagnosis of IPA. Epidemiology and clinical characteristics were reported by descriptive 

statistics. Data were analyzed with Cox proportional hazard model and logistic regression to reveal risk 

factors associated with survival and mortality at 30 and 90 days after diagnosis of IPA, respectively. 

Results: Twelve pediatric cases of invasive pulmonary aspergillosis were identified. All of these patients 

had hematologic malignancy as underlying cause of immunodeficiency. Mortality rate was 90% within 1 

year after diagnosis of IPA. According to multivariate logistic regression analysis, patients who developed 

acute respiratory failure or respiratory distress syndrome or required admission in intensive care unit had 

significantly higher risk for 30-day mortality after diagnosis of IPA with Odds ratio of 1.97 (1.05-3.94), p = 

0.03 

Conclusion: IPA in children with hematologic malignancy signified extremely high mortality. Prompt 

treatment and well-accentuated supportive care after its diagnosis might prevent short-term mortality 
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