
แผนการสอน 
Workshop ที� 2, 4  

เร ื�อง Lung Recruitment via HFOV and Weaning 
 
ผู้สอน คณาจารย์ชมรมโรคระบบหายใจและเวชบาํบดัวิกฤตในผู้ปว่ยเด็ก 
ผู้เรียน แพทย์  กุมารแพทย์ และพยาบาลผู้มปีระสบการณ์ในการดูแลผูป้่วยวิกฤต 
 กลุ่มละ 20 คน 
เวลา 40 นาท ี
วัตถุประสงค์ เมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้ ผู้เข้าอบรมสามารถ 

1. แสดงวิธีการทาํของเทคนิควิธีการช่วยหายใจเพื่อเปิดปอด (Lung recruitment) สําหรับผูป้่วย
เด็กที่มภีาวะการหายใจล้มเหลวชนิดรุนแรง (ARDS) โดยใช้ High frequency oscillatory 
ventilation (HFOV) ได ้

2. บอกข้อควรระวังและภาวะแทรกซ้อนสําคัญที่อาจเกิดข้ึนในระหว่างการปรับตัง้ 
3. บอกเทคนิคการปรับลด setting ของเคร่ืองช่วยหายใจสําหรับผู้ป่วยเด็กที่มภีาวะการหายใจ

ล้มเหลวชนิดรุนแรง (ARDS) ทั้งใน HFOV ได ้
 


