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Case 4 years old boy with snoring 

• มารดาพาปรึกษาเร่ืองนอนกรน กรนมากขึน้มา 2 สปัดาห์ 

   2 สปัดาห์ก่อน มีเป็นหวดัเร่ิมสงัเกตวา่ มีอาการหายใจแรงขณะหลบั ไมเ่คยเห็น
เขียว หรือหยดุหายใจ จงึพามาตรวจ 

PE: W/H 120% O2 sat 97% (RA) BP 85/60 mmHg RR 25/min 

 noisy breathing  

HEENT Tonsil gr 4+ 

Heart & lungs: normal S1,S2 normal breath sound 

Others WNL. 

• Q1: จะให้การรักษาอย่างไรต้องผา่ตดัหรือไม ่หรือสามารถให้การรักษาอ่ืนดกู่อน
ได้ 
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Definition and terminology  

Tonsillectomy (T) 

• surgical remove of  tonsils  

• usually mean palatine tonsils removal with/without  

pharyngeal tonsil (adenoid) removal (adenotonsillectomy: AT) 

Mosby's Medical Dictionary, 9th edition. © 2009, Elsevier. 



Who should be done? 
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