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How to Avoid Misinterpretation
of Chest X-ray

 ÿ¥’  ™¡‡¥™

ª“πƒ∑—¬  µ√’π«√—µπå

20

°“√µ√«®∑“ß√—ß ’«‘∑¬“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë„™â∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥

§◊Õ°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ° ‡ªìπ°“√µ√«®∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå

Õ¬à“ß¡“°„π°“√™à«¬¬◊π¬—π·≈–«‘π‘®©—¬‚√§„π™àÕß∑√«ß

Õ°¢ÕßºŸâªÉ«¬‡¥Á° „π°“√·ª≈º≈®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ„π

‡√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ¢Õß¿“æ√—ß ’ «‘∏’°“√¥Ÿ¿“æ√—ß ’Õ¬à“ß‡ªìπ

¢—ÈπµÕπ ∑√“∫∂÷ß ‘Ëßª°µ‘·≈–‡ß“≈«ß (artifact) ∑’ËÕ“®

∑”„Àâ·ª≈º≈º‘¥æ≈“¥ ∑√“∫¢âÕ®”°—¥„π°“√·ª≈º≈

·≈–∑√“∫°“√ àßµ√«®∑“ß√—ß ’‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ´÷Ëß®–°≈à“«„π

§√÷Ëß·√°¢Õß∫∑π’È

 ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√·ª≈º≈¿“æ√—ß ’§◊Õ

§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‚√§·≈–§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë®–æ∫„π¿“æ

√—ß ’∑√«ßÕ°®“°‚√§π—Èπ „π à«π§√÷ËßÀ≈—ß¢Õß∫∑π’È®–°≈à“«

∂÷ß‚√§„π™àÕßÕ°∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬ ·≈–‚√§∑’Ë¡—°¡’ªí≠À“„π°“√

·ª≈º≈®“°¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬‡¥Á°

À≈—°°“√À≈’°‡≈’Ë¬ßÀ√◊Õ≈¥§«“¡º‘¥æ≈“¥„π°“√·ª≈º≈
¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°
I. µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß¿“æ√—ß ’°àÕπ°“√·ª≈º≈1

°àÕπ°“√·ª≈º≈§«√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß¿“æ√—ß ’

∑√«ßÕ°∑’Ë‰¥â¡“°àÕπ«à“‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®À√◊Õ‰¡à ¿“æ∑’Ë

§ÿ≥¿“æ‰¡à¥’®–·ª≈º≈‰¥â¬“° Õ“®¡’‡ß“≈«ß ∑”„Àâ

‚Õ°“ ∑’Ë®–·ª≈º‘¥æ≈“¥ Ÿß §ÿ≥¿“æ∑’Ë§«√ª√–‡¡‘π ‰¥â·°à

density ·≈– contrast ¢Õß¿“æ, ‡ªìπ¿“æ¢≥–À“¬„®

‡¢â“À√◊ÕÀ“¬„®ÕÕ°, ºŸâªÉ«¬‡¥Á°¢¬—∫µ—«√–À«à“ß∂à“¬¿“æ

À√◊Õ‰¡à, √«¡∑—Èßµ”·Àπàß¢ÕßÀ≈Õ¥‡Õ°´‡√¬å·≈–°“√

®—¥∑à“ºŸâªÉ«¬

1.1 Density ·≈– contrast ¢Õß¿“æ
„π à«π density π—Èπ ¿“æ∑’Ë∂à“¬¥”‡°‘π‰ª®–

∑”„Àâ«‘π‘®©—¬ pneumothorax ·≈– pulmonary infiltra-

tion ‰¥â¬“°  à«π¿“æ∑’Ë∂à“¬¢“«‡°‘π‰ª°Á®–¥Ÿ‡À¡◊ÕπªÕ¥

‡ªìπ‚√§∑—Ë«‰ªÀ¡¥ °“√ —ß‡°µ«à“¿“æπ’È„Àâ‡∑§π‘§°”≈—ß

¥’ §◊Õ “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ intervertebral disc À≈—ß‡ß“¢Õß

À—«„®‰¥â ·≈– “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‡ß“¢Õß‡ âπ‡≈◊Õ¥∑“ß Õß

„π “¡¥â“π„π¢ÕßªÕ¥‰¥â (¿“æ∑’Ë 1) „π à«π¢Õß con-

trast π—Èπ§àÕπ¢â“ß®–°”Àπ¥¬“° ¢÷Èπ°—∫§«“¡æÕ„®¢Õß

·æ∑¬å∑’Ë·ª≈º≈¿“æ

1.2 ª√–‡¡‘π«à“‡ªìπ¿“æ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬‡¥Á°À“¬„®

‡¢â“À√◊ÕÀ“¬„®ÕÕ°

¿“æ‡Õ°´‡√¬å∑√«ßÕ°∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’§◊Õ∂à“¬

¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬‡¥Á°À“¬„®‡¢â“√–À«à“ß°“√À“¬„®µ“¡ª°µ‘

¿“æ∑’Ë‰¥â®“°°“√À“¬„®ÕÕ°®–∑”„Àâ‡ß“¢ÕßÀ—«„®·≈–

∏—¬¡— ¥Ÿ‚µ‰¥â¡“°‡À¡◊Õπ‡ªìπ‚√§À—«„®, µÕπ∫π¢Õß
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À≈Õ¥≈¡ (trachea) ®–‚§âß‰ª∑“ß¢«“‰¥â¡“°§≈â“¬°—∫

¡’°âÕπ¥—π‰ª, ªÕ¥‡ªìπ‡ß“ΩÑ“¢“« ¥Ÿ‡À¡◊Õπ°—∫¡’ªÕ¥

∫«¡, diffuse atelectasis, edema À√◊Õ hemorrhage‰¥â

(¿“æ∑’Ë 2) ‰¡à ¡§«√∑’Ë®–π”¡“·ª≈º≈‡æ√“–‚Õ°“ ∑’Ë

®–º‘¥æ≈“¥¡’ Ÿß

«‘∏’ —ß‡°µ«à“‡ªìπ¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°¢≥–À“¬„®

ÕÕ° §◊Õ ∑√«ßÕ°‰¡à¢¬“¬ √–¬–√–À«à“ß ’́Ë‚§√ß·§∫

°√–∫—ß≈¡Õ¬Ÿà Ÿß ¥â“π≈à“ß¢ÕßÀ—«„®´âÕπÕ¬Ÿà°—∫‡ß“¢Õß

°√–∫—ß≈¡ ∂â“µâÕß°“√π—∫®”π«π´’Ë‚§√ß‡æ◊ËÕ¥Ÿ«à“À“¬„®

‡¢â“‰¥â¥’À√◊Õ‰¡à „Àâπ—∫®”π«π´’Ë‚§√ß∑“ß¥â“π¢«“∑’Ë‡ÀÁπ

Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ à«π∫π ÿ¥¢Õß°√–∫—ß≈¡¢«“ °“√À“¬„®‡¢â“∑’Ë

¥’æÕ§«√π—∫ª≈“¬´’Ë‚§√ß∑“ß¥â“πÀπâ“§«√‰¥â∂÷ß´’Ë‚§√ß´’Ë∑’Ë

6 ∂â“π—∫‰¥â∂÷ß´’Ë∑’Ë 8 · ¥ß«à“¡’ hyperinflation, „π°√≥’

π—∫´’Ë‚§√ß∑“ß¥â“πÀ≈—ß ∂â“π—∫‰¥â∂÷ß´’Ë∑’Ë 8 ∑“ß¥â“πÀ≈—ß

∂◊Õ«à“À“¬„®‡¢â“‰¥â¥’

1.3 ¡’°“√¢¬—∫ (motion) À√◊Õ‰¡à√–À«à“ß∂à“¬¿“æ

∂â“ºŸâªÉ«¬¡’°“√¢¬—∫√–À«à“ß°“√∂à“¬¿“æ ®–

∑”„Àâ‰¥â¿“æ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥≈¥≈ß  —ß‡°µ‰¥â®“°‡ß“°√–

∫—ß≈¡·≈–‡ß“‡ âπ‡≈◊Õ¥«à“‰¡à§¡™—¥‡∑à“∑’Ë§«√

1.4 °“√®—¥∑à“ºŸâªÉ«¬ (patient positioning)

„π∑“√°·≈–„π‡¥Á°‡≈Á°∑’Ë¬—ß‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡

¡◊Õ„π°“√∂à“¬¿“æ π‘¬¡∂à“¬¿“æ„π∑à“πÕπ ‡æ√“–¬÷¥

‡¥Á°„ÀâÕ¬Ÿàπ‘Ëß‰¥âßà“¬ ¿“æ∑’Ë‰¥â®“°°“√¬°·¢π‡¥Á°¢÷Èπ∑“ß

¥â“π»’√…–¡—°®–¡’§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’°«à“¿“æ∑’Ë·¢π‡¥Á°Àπ’∫

Õ¬Ÿà¢â“ß≈”µ—« ‡æ√“–∑√«ßÕ°®–¬◊¥¢¬“¬‰¥â¥’°«à“

§«√®– —ß‡°µ«à“¿“æ∑’Ë‰¥â‡ªìπ∑à“µ√ß®√‘ßÀ√◊Õ

‰¡à À√◊Õ¡’°“√‡Õ’¬ß¢Õß∑√«ßÕ° (rotated chest) ‰ª∑“ß

ấ“¬À√◊Õ¢«“ ∂â“‡Õ’¬ß‰ª¡“°®–∑”„Àâ·ª≈º≈ mediasti-

num ‰¡à‰¥â«à“¡’ mediastinal shift À√◊Õ‰¡à «‘∏’∑’Ë®– —ß‡°µ

«à“¡’°“√‡Õ’¬ß¢Õß∑√«ßÕ° ·≈–¡’¡“°À√◊ÕπâÕ¬  “¡“√∂

∑”‰¥â‚¥¬¥Ÿµ”·Àπàß¢Õß ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà∑“ß¥â“πÀπâ“ (‰¥â·°à

À≈Õ¥≈¡, ¥â“πÀπâ“¢Õß°√–¥Ÿ°™“¬‚§√ß, ·≈–¥â“π„π¢Õß

°√–¥Ÿ°‰Àª≈“√â“∑—Èß Õß¢â“ß) ‡∑’¬∫°—∫µ”·Àπàß¢Õß ‘Ëß

∑’ËÕ¬Ÿà∑“ß¥â“πÀ≈—ß (spinous process ¢Õß°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß)

∂â“Õ¬Ÿà„π∑à“µ√ßæÕ¥’ ‡ß“¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡®– ấÕπ°—∫°√–¥Ÿ°

 —πÀ≈—ß ¥â“πÀπâ“¢Õß°√–¥Ÿ°™“¬‚§√ß Õß¢â“ß®–Àà“ß®“°

°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ßæÕÊ °—π ·≈–µ”·Àπàß°÷Ëß°≈“ß√–À«à“ß

¥â“π„π¢Õß°√–¥Ÿ°‰Àª≈“√â“∑—Èß 2 ¢â“ß®–Õ¬Ÿàµ√ß°—∫

¿“æ∑’Ë 1 ¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°ºŸâªÉ«¬‡¥Á°·√°‡°‘¥∑’Ë¡’ density

æÕ¥’  “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ intervertebral disc À≈—ß

‡ß“À—«„® ·≈–‡ÀÁπ‡ß“¢Õß‡ âπ‡≈◊Õ¥ªÕ¥ Õß„π

 “¡¥â“π„π‰¥â™—¥‡®π

¿“æ∑’Ë 2 ¿“æ¢≥–À“¬„®ÕÕ°„π∑“√°·√°‡°‘¥ æ∫‡ß“¢Õß

À—«„®·≈–∏—¬¡— ¥Ÿ‚µ¡“°‡À¡◊Õπ‡ªìπ‚√§À—«„®À√◊Õ

¡’°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°„π mediastinum ªÕ¥®–¥Ÿ‡ªìπΩÑ“

¢“«°«à“ª°µ‘ ‡ß“¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡‡Õ’¬ß‰ª∑“ß¥â“π¢«“

(≈Ÿ°»√)  —ß‡°µ à«π∫π ÿ¥¢Õß°√–∫—ß≈¡¢«“Õ¬Ÿà

 Ÿß°«à“°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß∑’Ë 8
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spinous process

∂â“ºŸâªÉ«¬‡¥Á°πÕπÀß“¬·µà‡Õ’¬ß‰ª∑“ß¢«“

(¿“æ∑’Ë 3) ¿“æ√—ß ’∑’Ë‰¥â®–æ∫«à“ À≈Õ¥≈¡‡Õ’¬ß‰ª∑“ß

¢«“, ‡ß“¢Õß mediastinum µÕπ∫π·≈–‡ß“¥â“π¢«“

¢ÕßÀ—«„®®–‡ÀÁπÕÕ°¡“∑“ß¢«“¢Õß°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß¡“°

¢÷Èπ, ·≈–‡ÀÁπ¥â“πÀ≈—ß¢Õß°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß¢â“ß¢«“¡“°°«à“

∑“ß¥â“π´â“¬

‡À¡◊Õπ lordotic view ‡≈Á°πâÕ¬ ¥â“π„π¢Õß°√–¥Ÿ°

‰Àª≈“√â“¡—°Õ¬Ÿà Ÿß°«à“√–¥—∫ T2 ∂â“‡Õ’¬ßÀ≈Õ¥‡Õ°´‡√¬å

‰ª∑“ß¥â“π»’√…–‡¥Á°À√◊Õ°”Àπ¥µ”·Àπàß»Ÿπ¬å°≈“ß≈”

√—ß ’µË”‡°‘π‰ª ‡™àπ °”Àπ¥∑’ËÀπâ“∑âÕßµÕπ∫π®–¬‘Ëß‡ªìπ

lordotic view ¡“°¢÷ÈπÕ’° Õ“®‰¥â¿“æ√Ÿª√à“ß∑√«ßÕ°∑’Ë

ª√–À≈“¥ §◊Õ¥â“πÀπâ“¢Õß°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß®–Õ¬Ÿà Ÿß°«à“

¥â“πÀ≈—ß À—«„®®–¥Ÿ¡’¢π“¥‚µ¢÷Èπ·≈– apex  ¢ÕßÀ—«„®

¬°¢÷Èπ (¿“æ∑’Ë 4) ·µà∫“ß§√—Èß∂â“‡¥Á°·Õàπµ—«¢≥–∂à“¬¿“æ

°Á “¡“√∂„Àâ¿“æ≈—°…≥–¥—ß°≈à“«‰¥â

1.5 °“√«“ßµ”·ÀπàßÀ≈Õ¥‡Õ°´‡√¬å (tube po-

sitioning)

·æ∑¬åºŸâ·ª≈º≈¿“æ√—ß ’§«√∑√“∫«à“°“√

‡Õ’¬ßÀ≈Õ¥‡Õ°´‡√¬åÀ√◊Õ°“√«“ß»Ÿπ¬å°≈“ß≈”√—ß ’º‘¥

‰ª®“°µ”·Àπàß∑’Ë§«√‡ªìπ¡’º≈∑”„Àâ¿“æ∑’Ë‰¥â¥Ÿ∫‘¥‡∫’È¬«

(distorted image) ‰ª®“°∑’Ë§«√‡ªìπ·≈–Õ“®·ª≈º≈

‡ªìπ‚√§¢Õß°√–¥Ÿ°∑’Ëº‘¥ª°µ‘ „π°“√∂à“¬¿“æ∑√«ßÕ°≈”

√—ß ’§«√µ—Èß©“°°—∫æ◊Èπ‡µ’¬ß§◊Õ‰¡àµâÕß‡Õ’¬ßÀ≈Õ¥ ·≈–

µ”·Àπàß»Ÿπ¬å°≈“ß≈”√—ß ’§«√Õ¬Ÿà∑’Ëµ”·Àπàß°÷Ëß°≈“ß

°√–¥Ÿ°°≈“ßÕ° (sternum) „π∑à“πÕπ ·≈–Õ¬Ÿà√–À«à“ß

°√–¥Ÿ° –∫—°„π∑à“¬◊π

¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°„π∑“√°·√°‡°‘¥¡—°®–¥Ÿ

II °“√æ‘®“√≥“¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
(systematic approach)2,3

À≈—ß®“°¥Ÿ‡∑§π‘§«à“‡ªìπ∑’ËæÕ„®·≈â« ®÷ß¡“

æ‘®“√≥“ ‘Ëßª°µ‘·≈–º‘¥ª°µ‘∑’Ëæ∫®“°¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°

°“√¥Ÿµ“¡¢—ÈπµÕπÕ¬à“ß¡’√–∫∫®–™à«¬„Àâ¥Ÿ∑—Ë«∑ÿ°∫√‘‡«≥

·≈–‰¡àæ≈“¥∫√‘‡«≥∑’Ëº‘¥ª°µ‘ Õ“®‡√‘Ë¡æ‘®“√≥“®“°¥â“π

„πÕÕ° Ÿà¥â“ππÕ° §◊Õ ‡√‘Ë¡®“°À—«„®, À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ªÕ¥,

aeration ¢ÕßªÕ¥, infiltration „πªÕ¥, mediastinum,

ÕÕ°‰ª¬—ß ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥, ºπ—ß∑√«ßÕ°, ·≈– à«πÕ◊ËππÕ°

∑√«ßÕ°

2.1 À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ªÕ¥

æ‘®“√≥“¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß¢ÕßÀ—«„® æ‘®“√≥“

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ªÕ¥«à“¢π“¥ª°µ‘ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ À√◊Õ≈¥≈ß

¿“æ∑’Ë 3 ∑“√°‡Õ’¬ßµ—«‰ª∑“ß¢«“∑”„Àâ‡ß“¢Õß medias-

tinum √«¡∑—ÈßÀ—«„®‡ÀÁπÕÕ°¡“∑“ß¥â“π¢«“¢Õß

°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“¡’

mediastinal shift À√◊Õ dextrocardia ®√‘ßÀ√◊Õ

‰¡à ºŸâªÉ«¬„π¿“æπ’È‡ªìπ√“¬‡¥’¬«°—∫„π¿“æ∑’Ë 1

¿“æ∑’Ë 4 °√–¥Ÿ°∑√«ßÕ°¥Ÿ∫‘¥‡∫’È¬«‡π◊ËÕß®“°«“ßµ”·Àπàß

»Ÿπ¬å°≈“ß≈”√—ß ’µË”‰ª ·≈–∑“√°·Õàπµ—«¢≥–

∂à“¬¿“æ
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2.2 Inflation À√◊Õ Aeration ¢ÕßªÕ¥

æ‘®“√≥“«à“ inflation ¢ÕßªÕ¥Õ¬Ÿà„π‡°≥±å

ª°µ‘ πâÕ¬‡°‘π‰ª À√◊Õ¡“°‡°‘π‰ª ´÷Ëß “¡“√∂„™â«‘∏’π—∫

°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«„π¢âÕ 1.2 ·≈–æ‘®“√≥“«à“

inflation ∑’Ëº‘¥ª°µ‘‡ªìπ°—∫ªÕ¥∑—Èß 2 ¢â“ß À√◊Õ‡ªìπ¢â“ß

‡¥’¬« À√◊Õ‡ªìπ‡©æ“–∫√‘‡«≥„¥∫√‘‡«≥Àπ÷Ëß πÕ°®“°π’È

§«√æ¬“¬“¡¥Ÿ¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡¥â«¬

2.3 Infiltration „πªÕ¥

µ√«®À“∫√‘‡«≥∑’Ë¡’§«“¡∑÷∫ (density) ‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ„πªÕ¥ æ‘®“√≥“«à“‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß alveolar À√◊Õ

interstitial À√◊Õ atelectasis ·≈– —ß‡°µ«à“¡’°“√°√–®“¬

∑’Ëµ”·Àπàß„¥∫â“ß ∫√‘‡«≥∑’Ëæ≈“¥‰¡à‡ÀÁπæ¬“∏‘ ¿“æ‰¥â

∫àÕ¬§◊Õ ∫√‘‡«≥∑’ËÕ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß¢ÕßÀ—«„®‚¥¬‡©æ“–∂â“

§ÿ≥¿“æ¢Õß¿“æ‰¡à¥’

2.4 Mediastinum

æ‘®“√≥“¢π“¥¢Õß mediastinum  ∂â“¡’°âÕπ

„π mediastinum §«√æ¬“¬“¡∫Õ°µ”·Àπàß¢Õß°âÕπ

«à“Õ¬Ÿà„π compartment „¥‚¥¬„™â silhouette sign ™à«¬

·≈–æ¬“¬“¡À“§«“¡º‘¥ª°µ‘Õ◊Ëπ∑’Ëæ∫√à«¡°—∫°âÕπ ‡™àπ

À‘πªŸπ„π°âÕπ °“√°¥‡∫’¬¥À≈Õ¥≈¡ ‡ªìπµâπ

æ‘®“√≥“µ”·Àπàß¢Õß mediastinum ∂â“¡’

°“√‡∫’Ë¬ß‰ª¥â“π„¥¥â“πÀπ÷ËßµâÕßµÕ∫§”∂“¡µàÕ‰ª«à“

∑√«ßÕ°¢â“ß„¥∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ, ¢â“ß∑’Ë mediastinum

‡∫’Ë¬ß‡¢â“À“Õ“®¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë∑”„Àâª√‘¡“µ√≈¥≈ß ‡™àπ

¡’ atelectasis, À√◊Õ¢â“ß∑’Ë mediastinum ‡∫’Ë¬ßÕÕ°Àà“ß

Õ“®¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë¡’ ‘Ëß°‘π∑’Ë„π∑√«ßÕ°¢â“ßπ—Èπ ‡™àπ ¡’

πÈ”À√◊Õ≈¡„π‚æ√ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ¡’°âÕπ„π∑√«ßÕ° À√◊Õ

¡’¿“«– air trapping ‡ªìπµâπ

2.5 °√–∫—ß≈¡ ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ·≈–ºπ—ß∑√«ßÕ°

æ‘®“√≥“µ”·Àπàß·≈–√Ÿª√à“ß¢Õß°√–∫—ß≈¡

§«“¡Àπ“¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ≈¡À√◊ÕπÈ”„π‚æ√ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥

√Ÿª√à“ß¢Õß∑√«ßÕ° √àÕß√Õ¬°“√ºà“µ—¥∑√«ßÕ° °√–¥Ÿ°

À—° °√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß§¥ ‡ªìπµâπ

2.6  à«πÕ◊ËπÊ πÕ°∑√«ßÕ°

§«√µ√«®¥Ÿ∫√‘‡«≥Õ◊ËπÊ ∑’Ëµ‘¥¡“„π¿“æ√—ß ’

∑√«ßÕ°¥â«¬ ‰¥â·°à §Õ, ™àÕß∑âÕß, °√–¥Ÿ° ´÷ËßÕ“®™à«¬

„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â „π∫√‘‡«≥§Õ §«√¥Ÿ‡ß“¢Õß°≈àÕß

‡ ’¬ß, À≈Õ¥≈¡ ·≈– soft tissue, „π™àÕß∑âÕß§«√¥Ÿ

¢π“¥¢Õßµ—∫ ¡â“¡ ·≈–≈¡„π≈”‰ â

III ∑√“∫ ‘Ëß∑’Ëª°µ‘ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‡ß“≈«ß„π¿“æ√—ß ’
∑√«ßÕ°

·æ∑¬åºŸâ‰¡à‡§¬™‘π°—∫¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡¥Á°Õ“®·ª≈º≈ ‘Ëß∑’Ëª°µ‘®“°¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡¥Á°‡ªìπ‚√§‰¥â  ®÷ß§«√¡’§«“¡√Ÿâ„π ‘ËßµàÕ‰ªπ’È

3.1 µàÕ¡∏—¬¡—  (thymus gland)3,4

µàÕ¡∏—¬¡— Õ¬Ÿà„π mediastinum  à«πÀπâ“∑“ß

µÕπ∫π ·≈–Õ¬Ÿà™‘¥µàÕ‡π◊ËÕß‰ª°—∫‡ß“¢ÕßÀ—«„® ¿“æ√—ß ’

∑√«ßÕ°‰¡à “¡“√∂·¬°§«“¡∑÷∫ (density) ¢ÕßµàÕ¡

∏—¬¡— °—∫À—«„®‰¥â ·≈–π‘¬¡‡√’¬°‡ß“¢ÕßÀ—«„®·≈–∏—¬¡— 

√«¡°—π‰ª‡¡◊ËÕÕà“π¿“æ√—ß ’«à“ çcardiothymic shadowé

„π¿“æ√—ß ’¥â“π¢â“ßµàÕ¡∏—¬¡— ®–Õ¬ŸàÀ≈—ßµàÕ°√–¥Ÿ° ster-

num  Ÿß°«à“‡ß“¢ÕßÀ—«„® ®“°¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°æ∫‡ß“

¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡— ‰¥â®πÕ“¬ÿ 3 ¢«∫À√◊ÕÕ“®Õ“¬ÿ¡“°°«à“

π’È‰¥â∫â“ß

§«√∑√“∫«à“µàÕ¡∏—¬¡—  “¡“√∂¡’√Ÿª√à“ß·≈–

¢π“¥∑’Ë·µ°µà“ß°—π‰¥â¡“°„π‡¥Á°·µà≈–√“¬ ®πÕ“®∑”„Àâ

‡¢â“„®º‘¥‰¥â«à“ºŸâªÉ«¬¡’°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°Õ¬Ÿà„π mediastinum

À√◊Õ¡’À—«„®‚µ °“√ —ß‡°µ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ§◊Õ

µàÕ¡∏—¬¡— ª°µ‘‰¡à„™à°âÕπÕ¬à“ßÕ◊Ëπ§◊Õ √Ÿª√à“ß∫“ßÕ¬à“ß

∑’Ë§àÕπ¢â“ß®”‡æ“– ‰¥â·°à sail sign, wave sign, ·≈–

notching (¿“æ 5a, 5b, 5c) ¥Ÿ«à“‰¡à¡’°“√°¥‡∫’¬¥‡ß“

¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡ (trachea) ‡æ√“–µàÕ¡∏—¬¡— ∑’Ëª°µ‘®–π‘Ë¡

‰¡à°¥À≈Õ¥≈¡ À≈Õ¥Õ“À“√ À√◊Õ‡ âπ‡≈◊Õ¥ „π∫“ß°√≥’

∑’Ë¬—ß ß —¬«à“®–‡ªìπµàÕ¡∏—¬¡— À√◊Õ‰¡à °“√∂à“¬¿“æ¥â“π

¢â“ß (lateral chest) À√◊ÕÕ—≈µ√“´“«¥å °ÁÕ“®™à«¬¬◊π¬—π‰¥â

¿“æµàÕ¡∏—¬¡— ∑’Ë‰¥â®“°°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’

¢≥–À“¬„®‡¢â“·≈–À“¬„®ÕÕ°„π‡¥Á°√“¬‡¥’¬«°—π°Á

 “¡“√∂¡’¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß∑’Ë¥Ÿµà“ß°—π‰¥â¡“° æ∫«à“‡ß“
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¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡— ¢≥–À“¬„®ÕÕ°®–¥Ÿ‚µ ‡¡◊ËÕÀ“¬„®‡¢â“

®–¥Ÿ‡≈Á°≈ß

°“√∑’Ë‰¡à‡ÀÁπ‡ß“¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡— ®“°¿“æ√—ß ’

∑√«ßÕ°„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬‡°‘¥‰¥â®“°∏—¬¡— ΩÉÕ®“°¿“«–‡®Á∫

ªÉ«¬, ‰¥â√—∫¬“®”æ«° ‡µ’¬√Õ¬¥å, §«“¡º‘¥ª°µ‘·µà°”‡π‘¥

∑’Ë‰¡à¡’µàÕ¡∏—¬¡—  À√◊ÕµàÕ¡∏—¬¡— Õ¬Ÿàº‘¥µ”·Àπàß

„π°√≥’∑’Ë‡ß“¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡— ‚µ¡“°·≈–¡’

Õ“°“√À√◊Õ¿“æ√—ß ’· ¥ß°“√°¥‡∫’¬¥µàÕÀ≈Õ¥≈¡ ‡°‘¥

‰¥â®“°‡π◊ÈÕßÕ°¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡—  (thymoma), ‚√§¡–‡√Áß

µàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß, À√◊Õ¡–‡√Áß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑’Ë‡ªìπ°—∫µàÕ¡

∏—¬¡— , ‡≈◊Õ¥ÕÕ°„πµàÕ¡∏—¬¡— , Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°¿“æ

√—ß ’∑√«ßÕ°‰¡à “¡“√∂·¬°°âÕπ¢ÕßµàÕ¡∏—¬¡— ®“°

anterior mediastinal mass Õ◊ËπÊ ‰¥â

3.2 °√–¥Ÿ°‰Àª≈“√â“ (clavicle)4

¿“æ√—ß ’∑√«ßÕ°„π∑“√°·√°‡°‘¥π—Èπ¡’À≈“¬

√“¬∑’Ë°√–¥Ÿ°‰Àª≈“√â“¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“À—° (clavicular pseu-

dofracture) ·µà‰¡à‰¥âÀ—°®√‘ß ‡°‘¥®“°°“√‡Õ’¬ß¢Õß∑√«ß

Õ° À√◊Õ°“√¬°‰À≈à¢≥–∂à“¬¿“æ (¿“æ∑’Ë 6)

3.3 °“√‚§âßßÕ¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡ (tracheal buck-

ling)4

À≈Õ¥≈¡¢Õß‡¥Á°‡≈Á°®–¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ

(flexible) ·≈–‡§≈◊ËÕπ∑’Ë (mobile) ‰¥â¡“°°«à“À≈Õ¥≈¡

¢Õß‡¥Á°‚µ °“√¢¬—∫§Õ¢Õß‡¥Á° “¡“√∂∑”„Àâ¡’°“√

¢¬—∫∑’ËÀ√◊Õ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π√Ÿª√à“ß¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡‰¥â °“√

À“¬„®°Á¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π√Ÿª√à“ß¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡ ¢≥–∑’Ë

À“¬„®ÕÕ°µàÕ¡∏—¬¡— ®–∂Ÿ°º≈—°¢÷Èπ∫π∂÷ß thoracic inlet

¿“æ∑’Ë 6 °√–¥Ÿ°‰Àª≈“√â“¥Ÿ§≈â“¬«à“À—°∫√‘‡«≥µÕπ°≈“ß

(≈Ÿ°»√) ·µà‰¡à‰¥âÀ—°®√‘ß

¿“æ∑’Ë 5 5a) ∏—¬¡— °≈’∫¢«“¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ„∫‡√◊Õ (sail

sign) (≈Ÿ°»√), 5b) ∏—¬¡— °≈’∫´â“¬¡’≈—°…≥–‡ªìπ

§≈◊Ëπ (≈Ÿ°»√) ‡π◊ËÕß®“°∂Ÿ°°¥¥â«¬ à«πÀπâ“¢Õß

°√–¥Ÿ° ’́Ë‚§√ß·≈–°√–¥Ÿ°ÕàÕπ∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß°—π (wave

sign), 5c)  —ß‡°µ√Õ¬À¬—° (notching) ‡≈Á°πâÕ¬

„πµ”·Àπàß∑’Ë‡ß“∏—¬¡— µàÕ°—∫‡ß“¢ÕßÀ—«„® (≈Ÿ°»√)

5a

5b

5c




